
 

 
 

                        Gehrig Tennis Sports GmbH – Natalie Gehrig – Grossweid 4- 6026 Rain 
                               Email: natalie.gehrig@gmx.ch – Telefon: 079 316 44 44 
    

  

 Anmeldung fixe Abendkurse in Dierikon  
 Wir haben noch Plätze frei! Gespielt wird in der Traglufthalle  
    
  
dienstags 18:00-19:00 Uhr Stufe 4-5 4 freie Plätze 
 21:00-22:00 Uhr Stufe 4-5 4 freie Plätze 
    

 April   15.04. 22.04. 29.04. 
 Mai   06.05. 13.05. 20.05. 27.05. 
 Juni   03.06. 10.06. 17.06. 24.06. 
 Juli  01.07. 
 August  19.08., 26.08. 
 September 02.09., 09.09. 
 
 3 Teilnehmende:  Fr 40,-/Person/Stunde (640,- Franken/16 Lektionen)  
 4 Teilnehmende:  Fr 30.-/Person/Stunde (480,- Franken/16 Lektionen) 
 
  

donnerstags 18:00-19:00 Uhr Stufe 1-2  1 freier Platz 
 18:00-19:00 Uhr Stufe 3-4 4 freie Plätze 
 19:00-20:00 Uhr Stufe 4 3 freie Plätze 
 21:00-22:00 Uhr Stufe 3-4 4 freie Plätze 
 21:00-22:00 Uhr Stufe 5-6 4 freie Plätze 
 

         April   17.04., 24.04. 
 Mai   01.05., 08.05., 15.05., 22.05. 
 Juni   05.06., 12.06., 26.06. 
 Juli  03.07. 
 August  21.08., 28.08. 
 September 04.09., 11.09.  
 
         
 3 Teilnehmende:  Fr 40,-/Person/Stunde (560,- Franken/14 Lektionen)  
 4 Teilnehmende:  Fr 30.-/Person/Stunde (420,- Franken/14 Lektionen) 

 

Die Kurse finden ab 3 Teilnehmenden statt. 

Fixe Gruppentrainings für 2 Teilnehmende nach Rücksprache möglich. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Spielstufen Gruppenkurse 

 

Stufe 1  Anfänger ohne Vorkenntnisse 

Stufe 2 ist an Ball und Schläger gewöhnt und kann den Ball im Kleinfeld im Spiel halten 

Stufe 3  sichere Grundschläge und kann den Ball von der Grundlinie im Spiel halten 

Stufe 4  sicheres Grundlinienspiel, kann Topspin und Slice, Spiel- und Matcherfahrung 

Stufe 5 kann alle Schläge situationsgerecht einsetzen 

Stufe 6  guter Wettkampfspieler 

  

Wir freuen uns auf Euch! 
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